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unsere mission

als ich noch in die sonntagsschule ging, brachte ich, wie alle anderen
kinder, dem ,,negerli”* jeden sonntag eine miinze . all die vielen ,,batzen",
die das ,,negerli’’ sammelte, waren, wie man uns sagte, fir die mission
auf dem schwarzen erdteil bestimmt .

und heute noch wird, wie damals, das missionswerk der christen unter
den farbigen rassen fortgefihrt . doch auf immer grofsere
schwierigkeiten stofen die missionare in fremden lindern . die geld-
spenden aus europa werden geringer und das miftrauen, das die natur-
volker unseren missionaren entgegenbringen wird immer gréBer . mit
recht ; denn die heiden sehen immer deutlicher, daf die 'meisten
abendlénder nicht leben, was sie predigen . Haf dem so ist, das beweist
die geschichte zur geniige .

wir haben die schwacheren vélker, die heiden, ihrer freiheit beraubt,
sie zu sklaven des alkohols, des nikotins, des opiums und des geld-
erwerbes gemacht . die kolonisationsgeschichte ist eine einzige grofse,
himmelschreiende anklage . mit erschreckender grausamkeit hat die weifse
rasse unter dem kreuze die farbigen unterdriickt und zum grofen teil
vernichtet .

die einzige, wirklich freie zeitung ist die wochenschrift ,glick und
wohlstand, weil sie nicht auf die einnahmen aus inseraten angewiesen
ist und weil sie zudem weder von einer firma noch von parteien und
vereinen abhdngig ist .

ein obonnement auf diese einzigartige wochenschrift kostet sie bis zum

johresende nur fr. 1.80 zahlbar auf postcheck-konto III 9131,
vegetarierbund, postfach 31, bern 9 .



,,die heiden sind jedes rechts beraubt und zu jeder schmach erniedrigt
worden . die geschichte unseres benehmens gegen die eingeborenen der
verschiedenen ldnder, welche wir uns angeeignet, ist entsetzenerregend
durch ihre furchtbare ungerechtigkeit- und mutwillige grausamkeit . das
wilde tier hat mehr mitleid bei uns gefunden als sie . die eingeborenen
sind verfolgt worden bis zur ausrottung . sie sind vertilgt worden . ihr
land ist ihr grab .

so schrieb hamilton, der begeisterte forderer englischer gréfe und eng-
lischer missiont . und heute fragt der theologe dr. max herzog von sachsen
mussolini in einem offenen briefe :

,wer sollte es fiir méglich halten, daf leute existieren, die teuflisch genug
gesinnt sind, um aufs neue kriege in die welt zu setzen 2 — wird man
nicht auf diese weise die zivilisation und religion des abendlandes zum
gegenstand des hasses machen 2“

die saat der missionare in fremden erdteilen wird niemals auf fruchtbaren
boden fallen solange wir nicht selber christlich leben und eine christliche,
gerechte wirtschaftsordnung eingefithrt haben . in dieser iiberzeugung
bestarkt mich der ehrliche abbé dubois, der nach 25jéhrigem missionsdienst
in indien erkldrte : ,,mit scham muf ich bekennen, daf ich mich keines
falls erinnere, wo ein eingeborener aus iiberzeugung oder ganz uneigen-

"

niitzigen griinden das christentum angenommen hdtte " 2

bevor wir andern vélker ihr heil verkiinden, sollten ‘wir europder vor
unserer eigenen tiire wischen . so denken die heiden in europa und
auch die heiden anderer kontinente . auf unserem erdteil sieht es ja
belanntlich nock bedenklich unsauber aus .

,hochgelehrte hauser” suchen unermidlich die gesetze und die vor-
ginge in der natur theoretisch zu erfassen, das natiirliche in theorien
zu kleiden, um daraus kapital zu schlagen ; von feurigem patriotismus
erfillte ,,parteihydnen versuchen ihre programme immer grofartiger
und iiberzeugender zu gestalten ; hochverdiente, in ihrer selbstlosigkeit
vollig aufgehende vereinsmeyer und héchst sittliche geistliche, die sich
ihrer hohen wiirden voll und ganz bewuft sind, wetteifern mit der
steigerung des ethischen gehaltes ihrer grundlegenden satzungen .
bei allen ist der erste schritt : alles kunstgerecht zu papier bringen,
damit sie dann ihren ,heiligen” kampf beginnen kénnen, den kampf
um massenanhdnger, um menschen ,die sich zu ihren hochténenden
phrasen bekennen . doch zwischen dem bekennen und dem leben dessen,
wozu man sich bekennt, liegt die grofe kluft, die unsere zivilisation
verunstaltet und den aufstieg zu wahrem, edlem menschentum erschwert .
diese kluft, liecbe freunde, muf jeder mensch selbst iiberbriicken
aber bitte, nicht durch neue bekenntnisse zu schénen phrasen ; nein,
einzig durch eine lebensfithrung, die dahin zielt, unsere mitmenschen
und tiere vor jedem leid und von ungerechtigkeiten jeder art .zu
bewahren . in befriedigender weise kann uns dies jedoch nur gelingen,
indem wir mit intelligenz, liebe und giite titig sind .

staatliche, gesellschaftliche einrichtungen, sitten und bréauche, die sich
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einer idealen hochstehenden, menschenwiirdigen lebensfithrung wider-
setzen, miissen reformiert, getindert werden . dazu ist weder die gewalt
des einzelnen, noch die gewalt der parteien, vereine, oder sogar des
staates notwendigl ; denn die reformen, wie diejenige unseres bodenrechtes,
oder unseres geldwesens, oder die umstellung der wiehwirtschaft in
gartenbau, -all diese reformen und noch viele andere, die durch veredlung
der lebensfithrung des einzelnen biirgers notwendig werden, fithren nicht
zu gewalttdtigkeiten, zu revolutionen, sondern zur evolution . diese, durch
eine geistig und materiell hochstehende lebensfithrung des einzelnen
bedingte evolution ist vegetarismus, - oder umfassende lebensreform
diese evolution zu fordern und zu beschleunigen ist unsere mission .
werner hofer .

das eigene ich zu zwingen, ist der grofte aller heldensiege ! buddha .

magnus schwantje

zum 70. geburtstag

ludwig fliegel’s

des begriinders der schweiz. bewegung gegen die vivisektion
(wissenschafiliche tierfolter) .

am 31. juli feierte ludwig fliegel in zirich seinen 70. geburtstag
er ist einer der verdienstvollsten bekdmpfer der vivisektion und hat auch
andern tierschutzbestrebungen, sowie der irrenrechts-reform und der
bekdmpfung der impfung wertvolle dienste geleistet . er lebt seit 45
jahren vegetarisch, gehért also zu den éltesten vegetariern in europa .
leider hat sein kampf gegen die vivisektion ihm wenig zeit frei gelassen
fir die mitarbeit an der vegetarischen bewegung ; mittelbar hat er aber
durch dlle seine arbeiten fiir den tierschutz auch den vegetarismus
gefordert, da alle bewegungen, die eine veredlung des verhaltens des
menschen gegen die tiere bezwecken, so eng mit einander zusammen-
hdngen, daf jeder fortschritt einer dieser bewegungen auch die andern
vorwdrts bringt .

selten hat ein mensch fir ein hohes ziel mit solchem opfermut,
solchem eifer und solcher treue von der jugendzeit bis zum alter gekédmpft
wie ludwig fliegel fiir die beseitigung der vivisektion. .

schon das erlebnis, das ihm den blick sffnete fiir die leiden der tiere, die
durch die tiglichen gewohnheiten der menschen, nicht nur durch einzelne
handlungen besonderer roheit, entstehen und ihn zuerst anregte, ernst
und tief iiber die stellung des menschen zu den tieren nachzudenken,
laht seinen charakter erkennen . als student wohnte unser freund im jahre
1890 in einem hause, in dessen hof eine schlachter-werkstatt war .
damals wurden die meisten tiere noch nicht in 8ffentlichen schlachthéusern,
sondern in den hdusern der metzger geschlachtet . nun standen einmal
die hoftiir und die tiir des schlachtraums offen, als ludwig fliegel ahnungs-
los zu der treppe ging, die zu seiner wohnung fiihrte . da fiel sein blick
in den schlachtraum, und nun sah er zum ersten mal, wie tiere geschlachtet
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wurden . das machte einen solchen grauenhaften, zermalmenden eindruck
auf ihn, daf er in demselben augenblick, in welchem er, von entsefzen
erstarrt, den schmerzens- und verzweiflungs-zuckungen der tiere zusah,
sagte : ,,0 ihr armen tiere, wenn ich euch auch nicht von euern qualen
erlssen kann, so will ich doch nie im leben wieder etwas tun, was euch
so entsetzliche leiden schafft . das hat er mir vor einigen wochen gesagt,
daf er diese worte sprach, als er zum ersten mal schlachtungen sah . so
beschlof er, nie wieder fleisch zu essen . er hatte damals tiberhaupt
noch nicht gehsrt oder gelesen, dafs es auch in europa menschen gibt, die
grundsitzlich kein fleisch essen, und daf viele von ihnen, ebenso wie er,
aus mitgefihl mit dem tier das fleischessen verabscheuen . das wird
manche meiner leser verwundern ; aber damals war auf dem europdischen
kontinent der vegetarismus noch so wenig verbreitet, dafs auch manche
gebildete menschen nichts oder nur ungenaue, phantastische mitteilungen
iiber ihn gehért oder gelesen hatten . ludwig fliegel wubBte daher in
jener zeit gar nicht, ob der mensch in unserm klima ohne fleischnahrung
leben kann . aber er beschlofs nicht etwa nur, zu versuchen, ob er das
fleisch entbehren kénne, sondern er beschlof sogleich, unter gar keinen
bedingungen wieder fleisch zu essen . und wenn ihm wohlwollende
menschen sagten : der mensch miisse nach einigen wochen verhungern,
wenn er in der gemdbhigten zone nicht fleisch esse, oder er werde dann
schwer krank und ganz schwach und arbeitsunféhig, — dann sagte
ludwig fliegel : nun, dann kann ich das nicht @ndern ; mit solchen grau-
samkeiten wie der schlachtung will ich nicht mein leben erhalten

das ist echtes heldentum

aber er starb nicht, er wurde nicht krank und arbeitsunféhig . er wurde
immer gesiinder und erlangte sogar eine ungemeine arbeitskraft .
einige jahre lang lebte ludwig fliegel ohne verbindung mit gesinnungs-
gencssen . einen vegetfarier-verein gab es damals noch nicht in zirich
die tierschutzbewecung und die bewegung gegen die vivisektion lernte
er erst im jahre 1893 kennen . aber bei seinem studium an der universitdt
ziirich erhielt er im jahre 1892 kenntnis von der vivisektion . er hérte,
dafs professor gaule wéhrend seiner vorlesungen unbetdubten tieren teile
des gehirns zerstérte, um die abhéngigkeit der bewegungsfahigkeit von
der unversehrtheit dieser teile des gehirns zu zeigen . wie der erste
anblick einer schlachtung ihn zu dem entschlufs gebracht hatte, niemals
wieder fleisch zu essen, so geniigte die kenntnis dieser tierversuche, um
ihn zu dem entschluf zu bringen, sogleich nach der beendung seiner
studien einen verein zu griinden, der sich bemiihen sollte, ein gesetzliches
verbot wissenschaftlicher quélerischer tierversuche zu erwirken . als er
im jahre 1893 sein zahndrztliches examen bestanden hatte, griindete er
sogleich den verein gegen die vivisektion in ziirich, ohne zu wissen, da
schon seit 14 jahren im deutschen reich und seit noch léngerer zeit in
england vereine gegen die vivisektion eifrig arbeiteteri . bald nach der
grindung seines vereins lernte er den kurz vorher gegriindeten verein
gegen die vivisektion in bern und bald danach die bewegung in andern
[éndern und zahlreiche schriften gegen die vivisektion- kennen . '
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nun begann ludwig fliegel eine werbe- und aufklérungs-tatigkeit, wie
sie wenige agitatoren fiir irgend eine grofie sache vollbracht haben .
mit unermiidlichem fleis sammelte er in néchtlichen stunden, nach 10—12-
stiindiger anstrengender beruflicher tdtigkeit berichte von vivisektoren
tiber ihre grausamen versuche und urteile von fachgelehrten, aus denen
die grausamkeit, die entbehrlichkeit und die miferfolge der vivisektion
zu erkennen sind, erforschte er die geschichte der medizin, um nachweisen
zu kénnen, dafs die groben fortschritte der wissenschaft, die als ergebnisse
vivisektorischer forschungen hingestellt werden, tatsédchlich gar nicht der
vivisektion zu verdanken sind, daf diese tatsdchlich den fortschritt der
wissenschaft gehemmt und die forscher 6fter in die irre geleitet als zu
wertvollen entdeckungen gefithrt hat . unzdhlige ausziige aus medi-
zinischen und physiologischen werken versffentlichte er in vivisektions-
gegner-zeitschriften und flugschriften, meistens ohne seinen namen zu
nennen . nur sehr wenige freunde wufsten, wie viele der ausziige aus medi-
zinischen werken, die in flugbléttern, broschiiren, zeitschriften usw. in den
letzten 40 jahren abgedruckt wurden, und ohne die die arbeit der vivi-
sektionsgegner in allen ldndern viel weniger erfolgreich gewesen wire,
von dem stillen, nur von wenigen gekannten ludwig fliegel gesammelt
worden waren . als ich im jahre 1903 seine gut geordneten sammlungen
von ausziigen aus medizinischen und physiologischen biichern und zeit-
schriften zum ersten mal durchsah, da war es mir klar, daf ein mann,
der tdglich im durchschnitt 10—12 stunden lang andere arbeiten machen
muf;, eine solche sammlung nur schaffen kann, wenn er viele jahre lang
oft bis spét in die nacht hinein emsig arbeitet ; und er gestand mir dann
auch, daf er oft nach 10stindiger drztlicher tatigkeit noch bis zum mor-
gengrauen beim studium neuer wissenschaftlicher werke sitze . zu dieser
arbeit fiir die bewegung in allen léndern kam noch die werbetdtigkeit
in der schweiz, besonders die leitung seines ziircher vereins, der in jener
zeit viele versammlungen veranstaltete, schriften herausgab, flugbldtter
in grofsen massen verbreitete und viele andere arbeiten ausfithrte . —
auch grofe geldsummen gab er fiir den druck und versand von schriften,
die veranstaltung von versammlungen und viele andere werbearbeiten aus .
ein jahr nach dem andern téglich sich mit den ihn schmerzlich ergreifen-
den greueln der vivisektion beschdftigend, ohne die hoffnung hegen zu
kénnen, noch die abschaffung der vivisektion zu erleben, nur fir die
zukunft arbeitend, ohne den geringsten anspruch auf offentliche aner-
kennung seiner verdienste zu erheben, durch keine enttduschung ent-
mutigt — so verbrachte ludwig fliegel seine schonsten mannesjahre .

das ist echtes heldentum

ein solches heldentum der giite darf nicht geheimgehalten, es mufs
in aller welt gepriesen und besungen werden, auch wenn der held selber
das fiir unniitz halt und im dunkeln bleiben will . es ist ein fehler
mancher idealisten, auch ludw:g {liegel’s, dafs sie glauben, sie diirften ihre
opfer und ihre verdienste nicht &ffentlich bekannt machen, weil durch
,,personenkultus die gute sache, fiir die sie die opfer gebracht haben, in

den hintergrund gedréngt und verdunkelt werden kénnte . wenn viele
PR 53 %’
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viviseldionsgegner, vegetarier, tierschiitzer und andere l(c'impfer gegen
grausamkeit und ungerechtigkeit wiibten, welche schweren opfer ludwig
fliegel seit seinem 28. lebensjahr der tierschutzbewegung bringt und
wie viel er dadurch erreicht hat, so wiirden hunderte sich gedrungen
fihlen, zwar nicht so viel zu leisten wie er, aber doch viel mehr zu
opfern und viel mehr zu arbeiten, als sie bisher geopfert und gearbeitet
haben . ohne heldenverehrung, die oft geringschétzig ,,personenkultus”
genannt wird, hat nie eine ethische bewegung viele eifrige und auch
nach schweren enttduschungen treu bleibende mitarbeiter gewonnen
fast alle menschen, die fiir ein hohes u. schwer erreichbares ziel kampfen,
brauchen hohe vorbilder, damit ihr eifer nicht erlahme, wenn sie mifs-
erfolge erleben ; und alle miissen lernen aus den erfolgen und den mifs-
erfolgen ihrer vorkdmpfer .

es ist leider nicht méglich, in dieser zeitschrift iiber die vielen grofen taten

I fliegel’s und iiber seinen einfluf auf die tierschutzbewegung zu berichten
und seine schriffen zu besprechen . aber in einer der néchsten nummern
beabsichtige ich einen aufsatz iiber das neue werk ludwig fliegel’s

,, 1000 drzte gegen die vivisektion™

zu verdffentlichen, dessen druck gerade an seinem 70. geburistage
beendet wurde . o=

die wirksamste bekampfung der vivisektion und aller anderen fier-
quélereien ist die vegetarische lebensweise .

ein vorrecht der vegetarier

und besonders der rohksstler ist es, mit sehr wenig geld freudenvolle
wanderfahrten unternehmen zu kénnen . das reisen, um land und
leute kennen zu lernen, gehért zu den schénsten, erholungbringenden
vergniigen, die den menchsen bilden und erziehen kénnen .

so schrieb uns kiirzlich eine fleibige leserin unseres blattes voller begeis-
terung von ihrer ferienreise :

... .wéhrend ich hier friere, ist dort lachender sonnenschein, strahlende
wérme . die trauben sind grof und siif, schwer hangen die reifen feigen
an den zweigen, die mandeln sind bereits gepflickt, und auf dem
marktplatz harren meterweit und meterhoch die saftigen melonen auf
kaufer .

paradies, kleines paradies ! so ‘sehr sehne ich mich nach dir zuriick,
nach deiner lauen, milden luft, nach dem wunendlich blauen meer,
nach den pinien, die im winde wiegen . wie unbeschwert labt es sich
dort leben . keine sorgen, keine probleme . man lebt einfach, primitiv
— aber man lebt ungestsrt .

* mallorca, heift die insel . ** soller, der orf

und versteckt hinter schattigen mandelbéumen liegt der entziickende
sonnenhof mit seiner rebenumspannten pergola . ein reizendes mallorciner
landhcus, sauber, kithl und gepflegt . sofort fihlt man sich zu hause,
und nur zu sehr wird man vom siidlichen zauber gefangen, von diesem
dolce far niente .
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schon am frithen morgen lag ich in einem liegestuhl im garten, nachdem
ich zuvor die trauben einer visitation unterzogen hatte . was reif war,
wurde heruntergeholt . in der halle wurde die mit feigen gefiillte
schiissel bestiirmt, und dann hielt ich meine morgensiesta, wéhrend
die ersten sonnenstrahlen die berge rot frbten . soller ist von bergen
umgeben, ; nur an einer seite liegt das tal offen gegen das meer, das
uns tdglich erfrischende winde hinaufschickt . wie schén muf es hier
erst sein, wenn die vielen mandelbdume ihre weifien schleier tragen,
oder wenn die orangen und mandarinen mit leuchtend gelben friichten
zwischen den dunkeln bléttern hervorschimmern B
unsere leserin berichtet uns dann noch ausfiihrlich von den herrlichen
friichten der insel mallorca, die ein paradies fiir vegetarier sei . wir alle,
so sagt sie, sollten einmal hinunter, um zu lernen, wie man leben miifte,
damit das leben erirdglich ist . unbeschwert, leicht, einfach, gliicklich
in sonne, licht und luft, gliicklich am blauen grofen meer, gliicklich in
einer fiille von friichten' .

sicher hétten besonders vegetarier grofe freude an den késtlichen friichten
dieses gesegneten landes und wie alle menschen, so bediirfen auch wir
vegetarier der ruhe und erholung, wie es uns z. b. die insel mallorca
zu bieten vermag . doch vegetarier ist noch lange nicht, wer es blof
versteht, gut vegetarisch zu essen, zu geniefen und sich dem dolce
far niente hinzugeben ; denn vegetarisch leben heifit vor allem hilfreich
und gut sein zu menschen und tieren . unser paradies ist daher nicht
auf der schénen insel mallorca, sondern da, wo wir leben miissen,
in unserem lande, da wo die not am gréften, da wo man menschen mit
auberordentlich grober tatkraft benstigh, da wo wir unsere krifte im
kampfe mit den gréfiten schwierigkeiten messen kénnen, da ist unser
paradies, ‘das paradies der vegetarier . w. h.

biicherecke

clara ebert-stockinger : das buch der hausfrau . .eine neuzeitliche
haushaltungskunde . mit mehreren originaltabellen von dipl.-ingen.
ragnar berg . 2. auflage, vermehrt und verbessert . mit zahlreichen
abbildungen, . 1929 . wendepunkt-verlag, ziirich 6, stampfenbachplatz 2 .
direkt durch den verlag zu beziehen (p. s. VIII 19772

402 s. steif kart. fr. 5.—, ganzl. fr. 6.— .

“mallorca ist die gréfte insel der spanischen balearen im mittelmeer .
(sie hat 278700 einwohner und einen flécheninhalt von 3684 gkm .)
zwischen zwei gebirgsketten dehnt sich ein weites, gutbewdssertes und
fruchtbares hiigel- und tiefland, in welches das meer mit grofsen buchten
eingreift ; hauptstadt und haupthafen ist palma .

“*soller, eine stadt von 10,400 einwohnern, liegt in einem von tippigen
fruchtgarten erfiillten tal nahe der nordkiiste von mallorca . die hafen-
anlagen dieser stadt befinden sich in einer wunderschénen geschiitzten
bucht, die von ihr 4,5 km entfernt ist .
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der in lebensreformerischen kreisen des in- wie auslandes gut bekannten
verfasserin ist as zweifellos gelungen, der hausfrau eine gabe zu reichen,
fir die unsere hiiterinnen des hauses ihr nicht genug dank sagen
kénnen . es gliedert sich inhalilich in 9 kapitel, deren jedes in klarer,
schlichter und doch vornehmer sprache, auf neuzeitlicher .grundlage
aufbauend, die gediegensten kenntnisse fiir die einzelnen zweige eines
modernen haushaltes vermittelt . aber all dies, was uns die verfasserin
in ihrem stets von neuem anziehenden stil bietet, ist nicht lexikonartig
abgehandelt, nein, da denkt die verfasserin viel zu hoch vom hausfrauen-
stand . sagt sie doch mit marianne weber : ,,wir missen den beruf der
hauswirtschaft mit einer neuen weihe und einem neuen ‘idealismus
erfiillen . : 4

nach den mancherlei erscheinungen der letzten jahre, die sich so katalog-
mébhig ,,hausfrauenlexikon®,  kiichenlexikon" und dgl. nannten, tut es
gut, einmal ein werk vor sich zu haben, dem man in jeder hinsicht
anmerkt, daf es die autorin mit innerer, lebendiger anteilnahme und
auf grund ihrer eigenen erfahrungen und einsichten in die materie
geschrieben hat, so daf man nicht den eindruck hat, es mit einem
sammel-curium billiger kopien zu tun zu haben . rauch die -dGufsere
aufmachung ist originell zu nennen, keineswegs die sonst so iibliche
kochtopfwelt, und doch lebenswahr .

cine erscheinung auf dem markte jedenfalls, die tatséchlich in die
hand jeder hausfrau, ob jung, angehend oder in ehren grau geworden
und also erfahren, gehért . es sollte verlobten 'auf den tisch gelegt
werden, aber auch der dlteren hausfrauen-generation sollte es von
gattenseite und nicht gerade ge'egentlich eines festes oder dgl. zum
geschenk gemacht werden . an langen winterabenden sollten sich jung
und alt, er und sie, keineswegs seine lektiire entgehen lassen . es ist
nicht ungeeignet, bei hduslichen unstimmigkeiten ruhe und frieden zu
stiffen . — wir wiinschen ihm weiteste verbreitung ! — o. b

nimmt man die last als lust, so kommt eine herrlichkeit heraus, nach der
die feinde selbst liistern sind .

druckfehler berichtigung

leider ist ein sinnentstellender druckfehler im aufsatz iiber christian
wagner (nr. 37) erst in der letzten woche entdeckt worden . der ver-
{asser schrieb : , freilich fassen wir mit dem wort vegetarismus auch einige
bestrebungen zusammen, an denen christian wagner nicht teilgenommen

tat . ,,in diesem satz ist das wort ,nicht" vom setzer weggelassen worden .

nur ein leben, in dem es an gelegenheit, sein wissen zu erproben
nicht fehlt, nur dieses leben kann uns die nélige freude zum lernen
urd cufnehmen von biicherwissen geben, weil dabei etwas positives
etwas erfreuliches hervorgehen kann . - werner hofer .
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